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“Mais Vida e Saude”

Dia 4 de Maio de 2019

A ANEA tem o prazer de convidar a participar no Dia Mundial da Espondilite
Anquilosante que este ano tem como tema “Mais Vida e Sadde” em que
serao abordados os temas “Alimentacao Saudavel” e “Exercicio Fisico”.
Mais tarde teremos um evento desportivo para envolver os doentes
espondiliticos, bem como os amigos e familiares e a comunidade em geral.
No final havera um almogo de convivio com todos os participantes.
Gostariamos de contar com a sua presenca.

Inscricao
Nome:
Sécio n.2
10:00H — Manha Cientifica 0 Sim 0 Nao
12:00H — Evento Desportivo 0O Sim 0 Nao
13:00H — Almocgo Convivio O Sim 0 Nao
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